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BALITA STUNTING
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Pengertian Stunting

Stunting adalah masalah kurang gizi kronis yang disebabkan oleh
kurangnya asupan gizi dalam waktu yang cukup lama, sehingga
mengakibatkan gangguan pertumbuhan pada anak yakni tinggi
badan anak lebih rendah atau pendek (kerdil) dari standar
usianya.

Faktor Penyebab

= Rendahnya akses terhadap makanan bergizi

» Rendahnya asupan vitamin dan mineral

« Buruknya keragaman pangan dan sumber protein hewani

« pola asuh yang kurang baik terutama pada perilaku dan praktik
pemberian makan kepada anak

= terjadi infeksi pada ibu, kehamilan remaja, gangguan mental
pada ibu, jarak kelahiran anak yang pendek, dan hipertensi

« rendahnya akses terhadap pelayanan kesehatan termasuk akses
sanitasi dan air bersih.

SABMETVS FHEVALERCE GARLIA S TENSHRG + | "Menurunkan prevalensi balita stunting” Tahun

B TARGET ® CAPAIAN 2018 mencapai 23 % dari target yang ditetapkan
sebesar 25%, di tahun 2019 turun mén}adl 18 %
dari target sebesar 25%. Pada tahun 2[]2&:
cakupan prevalensi balita stunting sebesar 15%,
dari target sebesar 24%. indikator ini merupakan
indikator negatif sehingga hasilnya diharapkan
lebih menurun. Tercapainya target ini disebabkan
karena adanya Penginputan data kedalam
aplikasi e-PPGBM [Elehmnlk-Pencmatan dan
Pelaporan Gizi Berbasis Masyarakat).
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